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PSYCHOLOGY: P20 ABNORMAL PSYCHOLOGY (THERAPIES)(CORE - 20) 

Time: 2:30 Hours                Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ ચિકિત્સાત્મિ નિદાિિા પ્રિારો િિો.  
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ ચિકિત્સાત્મિ નિદાિિો અથથ સમજાવી, તેન ું મહ્તત્વ વર્થવો.   
પ્રશ્ન.૨ ફોઈડિી ઉપિાર પધ્ધનત સમજાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ િાર્થ રોજસથિી અનિદેશાત્મિ ઉપિાર પધ્ધનતિી સમજૂતી આપો.   
પ્રશ્ન.૩ ઈન્સ્ય ચર્િ મ ર્થિ ઉપિાર અિે મસ્્તકિયશસ્ત્ર કિયાિી સમજૂતી આપો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ એચર્સિી તાકિિિ ભાવાત્મિ ઉપિાર પધ્ધનત સમજાવો.   
પ્રશ્ન.૪ માિનસિ રીતે ્વ્થ વ્યકિતિા ર્ક્ષર્ો િિો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ ભારતીય ઉપિાર પધ્ધનત તરીિે ધ્યાિ અિે અષ્ાુંગયોગ િિો.   
પ્રશ્ન.૫ ટૂુંિિોંધ ર્ખો. (િોઈપર્ બે) 

(૧) મિોપિારિો અથથ. 
(૨) ઔષધોપિાર.  
(૩) માિનસિ ્વ્્યિાું નિયમો.  
(૪) જર્ોપિાર. 

(૧૪) 
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Que.1 Discuss the types of clinical diagnosis. 

OR 

(14) 

Que.1 Define the meaning of clinical diagnosis, describe the importance.   

Que.2 Explain the treatment method of Froude. 

OR 

(14) 

Que.2 Explain carl rogers non-directive psychotherapy.  

Que.3 Explain insulin coma therapy and neurosurgery. 

OR 

(14) 

Que.3 Discuss rational emotive psychotherapy of Allis.   

Que.4 Describe the characteristics of mentally healthy person.  

OR 

(14) 

Que.4 Discuss as an Indian therapy of meditation and Ashtang yoga.    

Que.5 Write short notes. (any two) 

(1) Meaning of psychotherapy. 

(2) Pharmacy therapy. 

(3) Rules of mental health. 

(4) Water therapy.  

(14) 
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